
 

 

 

 

 

 

สรุปผลการดำเนินโครงการ 
 

โครงการสังคมศาสตรบริการวิชาการแกชุมชน 

ณ โรงเรียนอุดมพัฒนา ตำบลวังบอ อำเภอหนองบวั จังหวดันครสวรรค 

วันที่ ๒๕ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๖๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 



๑ 

 

รายงานผลการดำเนินโครงการ 

โครงการสังคมศาสตรบริการวิชาการแกชุมชน 

ณ โรงเรียนอุดมพัฒนา ตำบลวังบอ อำเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค 

วันท่ี ๒๕ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๖๖ 

 

๑. ชื่อโครงการ: โครงการสังคมศาสตรบริการวิชาการแกชุมชน 

๒. สวนงานท่ีรับผิดชอบ: คณะสังคมศาสตร 

๓. ผูรับผิดชอบโครงการ: รองคณบดีฝายวิชาการ คณะสังคมศาสตร 

๔. อาจารยที่ปรึกษา: พระปลัดระพิน พุทฺธิสาโร, ผศ.ดร., พระคมสัน ฐิตเมธโส, ผศ.,  

 ผศ.ดร.เอนก ใยอินทร, อาจารยดาวเหนือ บุตรสีทา 

๕. ลักษณะกิจกรรม 

  ดานกีฬา หรือการสงเสริมสุขภาพ  ดานสรางเสริมคุณธรรมและจริยธรรม 

  ดานบำเพ็ญประโยชน หรือรักษาสิ่งแวดลอม  ดานสงเสริมศิลปะและวัฒนธรรม 

  ดานวิชาการที่สงเสริมคณุลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงค 

ความสอดคลองกับการพัฒนาบัณฑิตตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒริะดับอุดมศึกษาแหงชาต ิ

  คุณธรรม จริยธรรม 

  ความรู 

  ทักษะทางปญญา 

  ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

  ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสารและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

๖. หลักการและเหตุผล 
 การเรียนการสอนภายใตหลักสูตรของคณะสังคมศาสตรมุงเนนการผลิตบัณฑิตเพ่ือตอบโจทยการ

พัฒนาประเทศ โดยเฉพาะการผลิตบัณฑิตเพ่ือรับใชสังคม เปนผูที่มีจิตอาสา มีความเก้ือกูลชุมชน ควบคูกับ

การพัฒนาเชิงวิชาที่เขมแข็ง คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจึงประกอบไปดวย 

๔ ภาควิชา ไดแก ภาควิชารัฐศาสตร ภาควิชาเศรษฐศาสตร ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา ภาควิชา

นิติศาสตร  การจัดการศึกษาของคณะฯ เปนไปตามปรัชญาของมหาวิทยาลัย คือ “จัดการศึกษา

พระพุทธศาสนา บูรณาการกับศาสตรสมัยใหม พัฒนาจิตใจและสังคม” ผลิตบัณฑิตใหมีคุณภาพ โดย

คำนึงถึงอัตลักษณและเอกลักษณของการเปนมหาวิทยาลัยที่จัดการศึกษาพระพุทธศาสนากับศาสตรสมัยใหม 

เปนมหาวิทยาลัยกลุมพัฒนาปญญาและคุณธรรมดวยหลักศาสนา โดยกระบวนการผลิตบัณฑิตใหมีปญญาและ

คุณธรรม การสงเสริมใหนิสิตเปนผูท่ีมีจิตอาสาเปนอีกพันธกิจที่คณะสังคมศาสตรไดมุงเนนและใหความสำคัญ

เปนอยางยิ่ง เพราะการเปนมหาวิทยาลัยกลุมพัฒนาปญญาและคุณธรรม เปนมหาวิทยาลัยสงฆท่ีมีพระสงฆ



๒ 

 

จำนวนมากที่สุดในประเทศไทย และกลุมพระสงฆท่ีเปนพระนิสิตของคณะสังคมศาสตรก็ถือวาเปนเนื้อนาบุญ

ของสาธุชนญาติโยมและพุทธศาสนิกชน เปนผูนำทางจิตวิญญาณทางสังคม การไดมีสวนรวมกับชุมชนดวยการ

จัดกิจกรรมเชิงจิตอาสา ภายใตชื่อ “โครงการนิสิตสังคมศาสตรอาสาพัฒนาชุมชน” จึงเปนกิจกรรมที่นิสิตของ

คณะฯ ไดนำความรูเชิงวิชาการที่ไดศึกษาในหองเรียนไปบูรณาการกับการพัฒนาชุมชน การชวยเหลือชุมชน 

การไดมีโอกาสทำกิจกรรมแบบมีสวนรวมกับชุมชนและพุทธศาสนิกชน ดวยกระบวนการการเรียนรูรวมกัน 

 ดังนั้น คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ไดเล็งเห็นความสำคัญของการ

พัฒนานิสิตใหเกิดการเรียนรูและทำกิจกรรมรวมกันกับชุมชนเพ่ือใหเกิดการเรียนรูนอกชั้นเรียนรวมกัน จึงได

จัดกิจกรรม “โครงการนิสิตสังคมศาสตรอาสาพัฒนาชุมชน” โดยเนนใหนิสิตของคณะสังคมศาสตรไดทำงาน

ดานจิตอาสาเพ่ือพัฒนาชุมชน สรางฐานกิจกรรมการมีสวนรวม การสรางความยั่งยืนทางดานจิตใจซึ่งเปน

แนวทางและเปนพันธกิจหลักที่มหาวิทยาลยัเนนทำงานเพ่ือตอบโจทยและความยั่งยืนตอไป 

๗. วัตถุประสงค 

๗.๑ เพื่อสงเสริมการทำงานดานจิตอาสาเพ่ือพัฒนาชุมชนของนิสิตคณะสังคมศาสตร 

 ๗.๒ เพ่ือสงเสริมการเรียนรูนอกหองเรียนและการทำกิจกรรมแบบมีสวนรวมกับชุมชนเชิงปฏิบัติการ 

 ๗.๓ เพ่ือสงเสริมการมีจิตอาสา การทำความดี การเอ้ือเฟอเผื่อแผกับบุคคลที่ตองการความชวยเหลือ 

๘. ลักษณะโครงการ 

  โครงการเดิม (โครงการท่ีเคยดำเนินงานปกอนหนา) 

  โครงการใหม 

  โครงการตอเนื่อง ปที่ (โปรดแนบแผนการประเมินโครงการและขอเสนอแนะที่จะตองปรับปรุง

ในปที่ผานมา) 

๙. เปาหมายการดำเนินโครงการ 

 ๙.๑ เปาหมายเชิงคุณภาพ 

 - นิสิตไดเรียนรูกระบวนการพัฒนาชุมชนแบบมีสวนรวม 

 - นิสิตไดรวมกันทำงานแบบมีสวนรวมเชิงปฏิบัติการชุมชนรวมกับหนวยงานภาคีเครือขาย 

 - นิสิตไดตระหนักถึงหนาที่ที่ตองชวยเหลือสังคมและตอบแทนชุมชน เพ่ือสรางชุมชนที่นาอยูยิ่งข้ึน 

 ๙.๒ เปาหมายเชิงปริมาณ 

 - ผูบริหาร คณาจารย เจาหนาที่ และนิสิตคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย รวมกับภาคีเครือขายดานชวยเหลือดวยจิตอาสา จำนวน ๖๐ รูป/คน 

๙.๓ เปาหมายเชิงเวลา  

 - ระยะเวลาดำเนินการ วันที ่๒๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๖ รวมเปนระยะเวลา ๑ วัน 

๑๐. ตัวชี้วัดความสำเร็จโครงการ (KPI) 

ผูบริหาร คณาจารย เจาหนาที่ นิสิตคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

และภาคีเครือขายดานชวยเหลือดวยจิตอาสาเขารวมโครงการไมต่ำกวา รอยละ ๘๐ และมีความพึงพอใจระดับ

คะแนนไมต่ำกวา ๓.๕๑ 



๓ 

 

๑๑. ขั้นตอนและแผนการดำเนินงาน (PDCA) 

รายการ พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

ขั้นวางแผนงาน (P) 

๑. วางแผนโครงการ/ผูรับผิดชอบ 

๒. กำหนดเปาหมายการทำงาน 

๓. ติดตอประสานงานพื้นที ่

     

ขั้นดำเนินการ (D) 

๑. ประชุม/กำหนดวัน 

๒. จัดเตรียมเอกสาร/บุคคลผูรับผิดชอบ 

๓. ลงพ้ืนที่จัดกิจกรรม 

     

ขั้นสรุปและประเมินผล (C) 

ประเมินความพึงพอใจ 

     

ขั้นปรับปรุงตามผลการประเมิน (A) 

๑. วิเคราะห-สรุป รายงาน 

๒. ประชุมเพ่ือสรุปผลการทำงาน/กำหนดกรอบ

แนวทางการทำงานในปถัดไป 

     

 

๑๒. วิธีการประเมินผลโครงการ : แบบประเมินความพึงพอใจผูเขารวมโครงการ 

 ๑๒.๑ ตามวัตถุประสงคและผลท่ีคาดวาจะไดรับของโครงการ 

 การดำเนินโครงการเปนไปดวยความเรียบรอย คณาจารย นิสิต ครู นักเรียน และชาวบานเกิด

ความสามัคคีในการทำงานดานจิตอาสาเพื่อพัฒนาชุมชน นิสิตไดเรียนรูและปฏิบัติการนอกชั้นเรียน ไดทำ

กิจกรรมอบรมจริยธรรมศีลธรรมใหกับนอง ๆ นักเรียนโรงเรียนอุดมพัฒนา ไดเพลิดเพลินกับกิจกรรมชวนนอง

รองเพลง เพ่ือสงเสริมการมีสวนรวม นันทนาการประกอบการศึกษาพระธรรมของพระพุทธเจาจากนิสิตคณะ

สังคมศาสตร เกิดการเอ้ือเฟอเผื่อแผมีจิตชวยเหลือซึ่งกันและกัน 

 ๑๒.๒ ตามตัวชี้วัด 

 ๑. มีผูเขารวมโครงการ จำนวน ๙๔ รูป/คน คิดเปนรอยละ ๑๐๐.๐๐ 

 ๒. ผูเขารวมโครงการมีระดับความพึงพอใจ คะแนนเฉลี่ยทุกรายการ คิดเปนรอยละ ๔.๒๓ อยูใน

ระดับมาก 

  บรรลุเปาหมาย  ไมบรรลุเปาหมาย 

 

 

 



๔ 

 

๑๓. งบประมาณดำเนินการตามที่ใชจาย 

ที ่ รายการ จำนวน หนวย ราคาตอหนวย เปนเงิน 

๑ คาอาหาร    ๑๐,๐๐๐ 

๒ คาพาหนะ    ๕,๐๐๐ 

๓ คาเอกสารประกอบการดำเนินโครงการ    ๑,๕๐๐ 

๔ คาจัดกิจกรรมภาคสนาม    ๒๐,๐๐๐ 

๕ คาอาหารวางและเครื่องดื่ม    ๒,๕๐๐ 

๖ คาอุปกรณสำนักงาน    ๑,๐๐๐ 

รวมทั้งสิ้น (สี่หม่ืนบาทถวน) ๔๐,๐๐๐ 

 

๑๔. ปญหาอุปสรรคการดำเนินโครงการ 

 ๑. ระยะเวลาในการดำเนินโครงการมีเวลาจำกัด ทำใหนิสิตตองเรงทำเวลา เพื่อใหทันเวลาในการจัด

กิจกรรมของแตละชวงเวลา เด็ก ๆ นักเรียนจึงตองปรับเปลี่ยนสถานที่ในการรวมกิจกรรมดวยระยะเวลาสั้น ๆ 

 ๒. พ้ืนที่สำหรับจัดโครงการอยูคอนขางไกลจากมหาวิทยาลัย ทำใหคณาจารยและผูบริหารคณะไม

สามารถเขารวมกิจกรรมได เนื่องจากผูบริหารของคณะสังคมศาสตรมีภาระหนาที่เชิงบริหาร เชน ประชุม 

อบรม เปนตน จึงทำใหเปนปญหาและอุปสรรคสำหรับผูบริหารและคณาจารย 

๑๕. ขอเสนอแนะ และแนวทางการแกไขปญหา 

 ๑. ควรเพ่ิมระยะเวลาในการดำเนินโครงการ เพ่ือใหนิสิตและคณาจารยไดปรับตัวเขากับพื้นที่ ทำ

ความรูจักกับนักเรียน คณะครู ชาวบาน ใหเกิดความสามัคคีและเปนกันเอง เกิดความสนิทสนม  

 ๒. ควรวางแผนการดำเนินโครงการลวงหนา ไมฉุกละหุกจัดโครงการดวยระยะเวลาสั้น ๆ เพราะจะ

ไดวางแผนใหคณะผูบริหารคณะหรือคณาจารยไดเขารวมกิจกรรม และมีสวนรวมกับนิสิตคณะสังคมศาสตร 
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๑๑ 
 

สรุปแบบประเมินความพึงพอใจ 
สำหรับผูเขารวมโครงการสังคมศาสตรบริการวิชาการแกชมุชน 

ณ โรงเรียนอดุมพัฒนา ตำบลวังบอ อำเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค 
วันที่ ๒๕ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๖๖ 

 
 การประเมินความพึงพอใจโครงการสังคมศาสตรบริการวิชาการแกชุมชน โดยไดแจกแบบสอบถาม
เพ่ือประเมินความพึงพอใจของโครงการ จำนวน ๙๔ ชุด ซึ่งเปนการแจกแบบสุมกลุมตัวอยางผูเขารวม
โครงการฯ เชน คณาจารย นิสิต ครู นักเรียน ชาวบานท่ีเขารวมกิจกรรมของโครงการ เปนตน ไดรับ
แบบสอบถามกลับมาทั้งหมด จำนวน ๙๔ ชุด คิดเปนรอยละ ๑๐๐ 
 
ลักษณะท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 N  =  จำนวนกลุมตัวอยาง 

 Xഥ =  คาคะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
 S.D. =  คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
 
สรุปผลที่ไดจากการตอบแบบสอบถาม มีคาความหมายดังนี ้
 คะแนนเฉลี่ย  ๔.๕๐ – ๕.๐๐  หมายถึง  มีความพึงพอใจ มากท่ีสุด 
 คะแนนเฉลี่ย  ๓.๕๐ – ๔.๔๙  หมายถึง  มีความพึงพอใจ มาก 
 คะแนนเฉลี่ย  ๒.๕๐ – ๓.๔๙  หมายถึง  มีความพึงพอใจ ปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย  ๑.๕๐ – ๓.๔๙ หมายถึง  มีความพึงพอใจ นอย 
 คะแนนเฉลี่ย  ๑.๐๐ – ๑.๔๙ หมายถึง  มีความพึงพอใจ นอยท่ีสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒ 
 

ตารางที่ ๑  แสดงคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการสังคมศาสตร
บริการวิชาการแกชุมชน 

(N = 94) 

ที ่ ประเด็นความพึงพอใจ 
ระดับความพึงพอใจ 

𝐗ഥ S.D. การแปลผล 

ดานวิทยากร 
๑ การถายทอดความรูของวิทยากรมีความชัดเจน 4.27 0.79 มาก 
๒ ความสามารถในการอธิบายเนื้อหา 3.97 0.96 มาก 
๓ การเชื่อมโยงเนื้อหาในการบรรยาย 4.12 0.96 มาก 
๔ มีความครบถวนของเนื้อหาในการบรรยาย 4.21 0.85 มาก 
๕ การใชเวลาตามที่กำหนดไว 4.11 0.86 มาก 
๖ การนันทนาการและสรางการมีสวนรวมของวิทยากร 4.28 0.87 มาก 
๗ การตอบขอซักถามในขอสงสัยของผูเขารวมกิจกรรม 4.04 0.97 มาก 

ดานสถานท่ี/ระยะเวลา/อาหาร 
๑ สถานที่สะอาดและมีความเหมาะสม 4.21 0.86 มาก 
๒ ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.28 0.89 มาก 
๓ อาหารมีความเหมาะสม 4.18 0.84 มาก 
๔ ความพรอมของอุปกรณโสตทัศนูปกรณ 4.19 0.84 มาก 

ดานความเขาใจ 
๑ ความเขาใจเรื่องนี้กอนเขารวมกิจกรรม 3.39 1.07 มาก 
๒ ความเขาใจเรื่องนี้หลังเขารวมกิจกรรม 4.39 0.69 มาก 
๓ สามารถบอกประโยชนได 4.37 0.68 มาก 
๔ สามารถบอกขอดีของกิจกรรมในครั้งน้ีได 4.24 0.74 มาก 
๕ สามารถแสดงออกและนำเสนอในที่ประชุมชนแบบมีสวนรวมได 4.18 0.84 มาก 

ดานการนำความรูไปใช 
๑ สามารถนำความรูที่ไดจากการรวมกิจกรรมไปใชในการทำงานได 4.45 0.63 มาก 
๒ สามารถนำความรูไปเผยแพร / ถายทอดองคความรูแกชุมชนได 4.35 0.70 มาก 
๓ สามารถใหคำปรึกษาแกเพ่ือนและคนรอบขางได 4.24 0.82 มาก 
๔ มีความมั่นใจและสามารถนำความรูที่ไดรับไปใชในชีวิตประจำวันได 4.25 0.73 มาก 

 
 
 จากตารางท่ี ๑ พบวา ดานวิทยาการ พบวา ผูเขารวมโครงการมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับ
มาก (Xഥ=4.14, S.D.=0.90) และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา การนันทนาการและสรางการมีสวนรวมของ
วิทยากร มีความพึงพอใจระดับมาก (Xഥ=4.28, S.D.=0.87) รองลงมาคือ การถายทอดความรูของวิทยากรมี
ความชัดเจน มีความพึงพอใจระดับมาก (Xഥ=4.27, S.D.=0.79) และนอยที่สุดคือ ความสามารถในการ
อธิบายเนื้อหา มีความพึงพอใจระดับมาก (Xഥ=3.97, S.D.=0.96) 



๑๓ 
 

 ดานสถานที่/ระยะเวลา/อาหาร พบวา ผูเขารวมโครงการมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก 
(Xഥ=4.21, S.D.=0.86) และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม มี
ความพึงพอใจระดับมาก (Xഥ=4.28, S.D.=0.89) รองลงมาคือ สถานที่สะอาดและมีความเหมาะสม ความพึง
พอใจระดับมาก (Xഥ=4.21, S.D.=0.86) และนอยท่ีสุดคือ อาหารมีความเหมาะสม ความพึงพอใจระดับมาก 
(Xഥ=4.18, S.D.=0.84) 
 ดานความเขาใจ พบวา ผูเขารวมโครงการมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก (Xഥ=4.21, 
S.D.=0.84) และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ความเขาใจเรื่องนี้หลังเขารวมกิจกรรม มีความพึงพอใจ
ระดับมาก (Xഥ=4.40, S.D.=0.69) รองลงมาคือ สามารถบอกประโยชนได ความพึงพอใจระดับมาก 
(Xഥ=4.37, S.D.=0.68) และนอยที่สุดคือ ความเขาใจเรื่องนี้กอนเขารวมกิจกรรม ความพึงพอใจระดับมาก 
(Xഥ=3.89, S.D.=1.07) 
 ดานการนำความรูไปใช พบวา ผู เขารวมโครงการมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก 
(Xഥ=4.32, S.D.=0.73) และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา สามารถนำความรูที่ไดจากการรวมกิจกรรมไปใช
ในการทำงานได มีความพึงพอใจระดับมาก (Xഥ=4.45, S.D.=0.63) รองลงมาคือ สามารถนำความรูไป
เผยแพร/ถายทอดองคความรูแกชุมชนได ความพึงพอใจระดับมาก (Xഥ=4.35, S.D.=0.70) และนอยที่สุดคือ 
สามารถใหคำปรึกษาแกเพ่ือนและคนรอบขางได ความพึงพอใจระดับมาก (Xഥ=4.24, S.D.=0.82) 
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ภาพกิจกรรม 
โครงการสังคมศาสตรบริการวิชาการแกชุมชน 

ณ โรงเรียนอดุมพัฒนา ตำบลวังบอ อำเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค 

วันที่ ๒๕ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๖๖ 
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